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NOI DUNG

Tén bai hoc/

- Vian ban: Canh ngay hé — Nguyén Trai

cac yéu cdu

Chu dé - - Vin ban: Nhan — Nguyén Binh Khiém
Khéi Lép

Hoat dong 1: 1. Tai liéu tham khao:

Doc tai liéu - SGK Ngit Van 10 — tap mot (ban chuan)
va thuc hién e Vin ban: Canh ngay hé — Nguyén Tréi

e Vin ban: Nhan — Nguyén Binh Khiém
- NO&i dung kién thac can ghi nhé ¢ Phu luc 1

2. Yéu cau
Hoc sinh ghi chép day da Phu luc 1 vao ve.

- Xtr ly céc thong tin trong SGK (Két qua can dat; Tim hiéu
chung; Chi tiét trong tdm trong vian ban; Tir kho; Tra loi phan
huéng dan hoc bai; Ghi nhg sau mdi bai hoc)

- Trong qua trinh doc, hoc, tiép can kién thirc Hoc sinh ¢4 thac
mac (néu co) thi dién vao “Phiéu tong hop thac mac” (Phuy luc 2
— dinh kém) va lién hé voi GVBM dé giai dap thic méc.

Hoat dong 2:
Kiém tra,
danh gia qua
trinh tw hoc

Hoan thanh bai tap duoc giao hodc “Phiéu hoc tap” (Phy luc 3 — dinh
kém). Sau d6, chup va nop lai cho GV,




PHU LUC 1
CANH NGAY HE
(Bao kinh canh giéi — 43)
I. TIM HIEU CHUNG

1. TAC GIA
- Nguyén Trai (1380 - 1442), hiéu 1a Uc Trai

- Nguyén Trai 1a ngwoi thanh khiét bAc nhit trong nhirng ngwdi thanh khiét.
Cudc doi va su nghiép ctia Nguyén Trai 1a mot bai ca yéu nwérc, tw hao dan toc.
Nguyén Trai Id mot tai nang 15i lac. Ong da dé lai cho doi sau mét di san to 16m

vé quan, van hoa, lich st, dia li, ngoai giao... dic biét 1a sw nghiép van hoc

- Tac phdm tiéu biéu ctia Nguyén Trai : Uc Trai thi tdp, Quéc dm thi tdp, Qudn

trung ttr ménh tdp, Binh ngé dai cdo
2. TAC PHAM

- V6i Qudc Am thi tAp gdbm 254 bai, Nguyén Trai duwgc xem nhw nha tho 1on dau
tién viét tho chir Nom, dong thoi cling 1a ngwoi sang tic tho Nom doan thién cé
sO lwgng nhiéu bac nhat trong nén tho co dién dan toc. Xem xét gia tri tw thin
cling nhw vai tro, vi tri tap tho trong toan cdnh nén van hoc truyén thong, Quéc
am thi tip goi m& nhiéu phwong hwdng ti€p can, nhiéu van dé ly tha vé ndi dung
va nghé thuit ngon ttr, vé van hoc va van héa, vé chinh y nghia tip tho trong sw
phat trién chung ctia ngén ngir dan toc.

- Khac véi b phén tho chir Han, Quoc 4m thi tip la tho Nom, tho tiéng Viét. Vi
1€ d6 ma loi tho uyén chuyén, dung di, gan giii doi thwong va gan véi nép cam
nép nghi dan toc. Pay ciing la Iy do khién cac thi nhan va gi¢i nghién ciru cung
quan tim viét binh gidng, binh tho, cdm thu tho Nom Ngu...

- Puoc sang tac trong thoi gian Nguyén Trai vé & 4n tai qué nha



- V&i nhiéu chum tho: Tw than, thuit hirng, man thuét ki, tran tinh, bdo kinh
canh gidi...

- Cdnh ngay heé - Bdo kinh canh gic’i s6 43 dwoc rat ra tir tip

- B6 cuc:

+ Cdu ddu: Hoan canh cia nha tho hién tai

+ 3 cdu tiép - Canh thién nhién ngay hé va tim hon yéu thién nhién cta nha tho.
+ 2 cdu tiép - Cudc song clia con nguoi

+ 2 cdu cudi - U'éc mong ctia Nguyén Trai va tAm long vi dan vi nwdc clda nha

tho.

I1. POC - HIEU VAN BAN

1. CAU THO PAU: HOAN CANH CUA NGUYEN TRAI LUC NAY
ROi héng madt thwd ngay trwong

Cau tho hién I1én hinh 4nh cta nha tho Nguyén Trai, 6ng dang ngoi dudi bong
cAy nhan nha nhw hdng mat that sw. Viéc quan, viéc nuwdc chac da xong xudi dng
ma&i tré vé voi cude song don so, gidn di, moc mac ma chan hoa, gan giii véi
thién nhién. Ca ciu tho khong don gidn 1a hinh 4nh cia Nguyén Traii ngdi hong
mat ma nd lai toat 1én ndi niém, tAm sw cua tac gia: “Nhan réi ta héng mdt cd
mot ngay dai”. Mot xa hoi da bi suy yéu, nguyén vong, y chi cla tac gia da bi vui
1ap, khéng con gi niva, 6ng danh phai rod bo, tir quan dé vé & an, phai danh “hong
madt’ ca ngay treong dé voi di mot tAm s, mot ganh ning dang deé 1én vai minh.
Ca ciu tho thap thoang mot tAm sw tham kin, khéng con 1a sw nhe nhang thanh

than ntra.

2. BON CAU THO PAU: BU’C TRANH CANH THIEN NHIEN NGAY HE VA TAM
HON YEU THIEN NHIEN CUA NHA THO'



Hoé luc dun dun tan rop dwong

Thach Iwu hién con phun thirc do

Hong lién tri da tién mui hwong

Ba cAu tho miéu ta hinh anh thién nhién mua hé noi qué nha Nguyén Trai. Mot
bic tranh thién nhién that s6ng déng va didy mau sic dia dén vdi ching ta mot
cach chan thit nhit. D6 1a mau xanh cda ciy hoe, mau dé cia hoa lwu, mau hong

cia hoa sen, mau vang lung linh cia 4nh nang chiéu. T4t ca hoa quyén lai véi

nhau, tao nén canh vat dac trueng cia mua he.

- M@ dAu cAu tho 13 hinh anh ciy hoé - mot loai cdy dic trung & ving Bic B9,
rat dé bat gap & moi noi, 16n 1én nhanh, tan cay tda rong che rop mat dat nhw
mot tAm truwedng rong cang ra gitra troi véi canh 14 xanh twoi. Tinh tir” dun din
“két horp véi déng tir manh “giwong” da gép phan dién ta sw sum xué, ndy né,
lam cho ciy hoé nhw c6 hon hon, lam birc tranh nhw sé6ng dong hon.

- Bén canh d4, khong chi cdm nhén bang thi gidc, Nguyén Trii con cdm nhin
canh vat bang thinh giadc va khivu giac. Nhip tho 3/4 két hop vdi dong tir manh
“phun” 1am canh vat dwong nhw ndi bat hon nhwng lai khong chéi chang, oi
nong ma mat diu, tinh té. Nhitrng ciy thach lwu con phun thirc do, ao sen tda
hwong, mau hong ciia nhirng cAnh hoa diém t6 siac tham

- Pac biét, cac dong tir manh Cac tir dun dun (= don dap tudn ra), giwong (=
giwong rong ra), phun, tién (= ngat, nirc) goi ta strc sdng cang day chat chira tir
bén trong tao vat, tao nén nhirng hinh anh méi la, gy an twong

3. HAI CAU THO TIEP: BU’C TRANH CUOC SONG CON NGU 01

Lao xao cho cd lang ngw phu

Ddng déi cam ve ldu tich dwong



- Blrc tranh thién nhién ngay hé cta Nguyén Trai khong chi c6 mau sic, hinh
anh, hwong vi ma con cé ca 4m thanh nira. P6 la 4m thanh cda tiéng ve kéu, 4m

thanh ctia cudc song con ngudi xao dong

+ “Cho’” 1a hinh anh cua su thai binh trong tam thirc clia nguwoi Viét. Cho dong
vui thi nwéc thai binh, thinh tri, dan gidu di 4m no: cho tan ra thi dé goi hinh

anh dit nwdc co bién, c6 loan, cé gidc gia, co chién tranh, dao binh...

+ Pao ngir két hop tir 1ay: Lao xao (6n 3, c6 tiéng dong) - Ddng déi (6n 3, inh
6i) cho thay cudc s6ng day 4m thanh, nhon nhip, s6i dong 2 Cudc séng ndo nirc,

Am no cuia nhan dan.

- Trong 4m thanh nhip nhang cta cudc s6ng con ngwdi,dm thanh tiéng ve dwoc
Nguyén Trii vi nhu tiéng dan “cdm ve” (cAm - dan). Tiéng ve kéu trong budi

chiéu hoang hon (ldu tich dwong) goi mau sac noi thon da.

4. HAI CAU KET: r0'C NGUYEN VA TAM LONG Vi NUO'C Vi DAN CUA
NGUYEN TRAI

Dé c6 Ngu cam dan mét tiéng
Dan giau, di khap, doi phwong.

- Tir hinh &nh va 4m thanh vui twoi, ndo nirc ca cudc séng, Nguyén Trai da noi
1én wéc nguyén clia 1ong minh “Dé ¢é Ngu cam dan mét tiéng” - Néu nhu co
cay dan Ngu thi gdy mot tiéng dan. Cach ngit nhip cta cau tho Dé (néu nhw) cé
(c6 dwoc)/Ngu cadm (Cay dan ctia vua Ngu Thudn)/ dan mét tiéng (cdt Ién
tiéng dan). Theo than thoai Trung Qudc ké rang hai triéu vua Pwdong Nghiéu va
Ngu Thuin la hai triéu dai li twéng, xa héi thanh binh, nhin dan hanh phiic.
Riéng vua Ngu Thuan c6 khiic hat Nam phong, trong d6 c6 cau: “Nam phong chi

thi hé, kha di phu ngé dan chi tai hé” (Gié nam thuén thi c6 thé lam cho dan ta



thém nhiéu ctia). Ngu cim 13 dan cda vua Ngu Thudn. Y ca cau I3 hiy dé cho ta

c6 dan ctia vua Thuan dé dan mot khiic Nam phong

- Tt y cta cAu tho thit bay, ta cang hiéu thém vé wéc nguyén ciia Nguyén Trai.
Ong ao wéc dwoc gdy mot tiéng Ngu cam dé “Dan giau, du khip, doi phwong”.
b6 1a wéc nguyén mot cudc song voi vé dep thién nhién hoa vao niém 4m no

hanh phtc ctia nhan dan: ddn giau, di khap, doi (nhiéu) noi (phwong)

- Y nghia: Mic du bai tho dwoc sang tac trong thoi gian Nguyén Trii di & 4n,
song tinh than ctia bai tho van thé hién nhirng khat khao vi nwérc, vi dan, vi cudc
doi cua 6ng. Canh thién nhién hién 1én that dep, song noi bit trén nén thién
nhién 4y chinh la wéc ao, khat vong mot dit nwére thai binh, nhin dan hanh phc

4m no cua Nguyén Trai

- Tw twdng nhan dao sau sac

III. TONG KET

1.NOI DUNG

TAm hon yéu thién nhién va tdm long yéu nwéc, thwong dan cia Nguyén Trai.
2. NGHE THUAT

- Bai tho thé hién sw cach tAn nghé thuit cia Nguyén Trai

- Thé tho: Thit ngdén bat ctt Puwong luit nhitng xen vao d6 la nhirng ciu tho luc
ngon (M& dau va két thic)
- Nhiéu tir lay giau chat tao hinh

- St dung dién tich dién c6 (Ngu cam)




PHU LUC 1
NHAN — Nguyén Binh Khiém
I. TIM HIEU CHUNG

1. TAC GIA
a. Cuéc doi

- Nguyén Binh Khiém (1491 - 1585), tén hdy la Nguyén Van Dat, tw 1a Hanh Phu,
qué & huyén Vinh Bao, Hai Phong ngay nay.

- Ong db Trang Nguyén, 1am quan dwéi trieu Mac (thé ki XVI). Lam quan dwoc
8 nam, 6ng dang s& xin vua chém dau 18 tén 16ng thin. Khéng dwoc chap nhén,
ong cao quan vé qué, dwung am Bach Van, l4p quan Trung Tan, m& trueong day
hoc, Khi vé qué 6ng 1y hiéu Bach Van cu si.

- Ong 13 ngwdi c6 hoc van uyén tham, c6 nhiéu hoc trd néi tiéng, duoc doi suy
ton 1a Tuyét Giang Phu Tit. Mic du di cdo quan nhwng 6ng van tham van cho
triéu dinh nha Mac nén dwoc phong twéc Trinh Quéc cong, do d6 6ng c6 tén la
Trang Trinh

b. Sw nghiép

- Nguyén Binh Khiém 14 tac gia 16n cda van hoc Viét Nam & thé ki XVI. TaAc phdm
gom c6: Tap tho Bach Van am thi tdp (chtr Han) gom 700 bai, Bach Van qudc
ngtr thi (chit Ném) gbm 170 bai.

- Tho 6ng vira phé phan nhitng diéu xiu xa trong xa hoi cii, vira ca ngoi thi séng
thanh nhan mang didm chat triét Ii.

2. TAC PHAM

a. Xudt xir: Trich trong Bach Vidn quéc ngiv thi tap

b. Thé tho: Tho Duong luat chit Ném- thit ngdn bat cd



¢. Bé cuc:

- Két ciu Vong

- C4c céch chia bo cuc

+ Pé - Thuwc - Luin - Két

+ 4 ciu dau - 4 ciu sau: Cudc song nhan va Triét li song nhan - Nhan cch cua

nha tho (N6i dung nay dwoc thé hién ldp lai 2 1dn & 4 ciu diu va 4 ciu sau)

+ Theo ndi dung: Cudc song nhan (Cau 1,2 va Ciu 5,6) va Triét li vé cach séng

nhan - nhan cach ctia nha tho (Cau 3,4 va Cau 7,8)

d. Chui dé: Bai tho thé hién quan niém vé song nhan: khéng quan tim dén thé
sw, sdng an nhan, hoa hgp véi tw nhién, khong mang danh loi dé gitt cot cach

thanh cao.

I1. POC - HIEU VAN BAN

1.CUOC SONG NHAN NO'I DAN DA, THIEN NHIEN CUA NHAN VAT TRU’ TINH
a. Hai cdu dé (Cau 1 - 2)

Mot mai, mét cuéc, mét cdn cdu

Tho thdn ddu ai vui thi nao.

- Piép tir: “mot”

- Liét ké danh tir: “mai, cudc, cdn cdu”

- Lap cau truc: “S6 tir" + "Danh ti”

- Nhip: 2/2/3

- Goi nhip diéu déu dan, thong tha ctia cudc song. Loi séng binh di, thuin hiu,

vui thu véi dién vién



- Tt lay “tho’ than”: Goi trang thai thanh than, an nhan, v6 su trong long.
- P6i: Tho than - Vui tha
- “ddu ai”: Mac ai

Binh: Cu Trang vé song gitra thon qué nhw moét “Ido néng tri dién”, véi nhirng
céng cu quen thudc cia nha nong: “mai” - dé dao dat, “cudc” - dé x&i dat, “cin
cau” - dé ciu ca. Cach st dung sé tir: “Mét..., mét..., mét...” cho thiy tw thé hoan
toan chu dong, chu d4o va san sang clia 6ng, hoa vao cudc séng madi - cudc séng
cta nhirng ngwoi néng dan lam 1d, vat va. Thai d6 cia Cu Trang hoan toan vui

vé, khéng chut buon phién: “Tho thdn ddu ai vui thil nao”

=>» Khiang dinh 16i s6ng da lwa chon = Sw kién dinh, khong chut dao dong, ban
khoan khi Iwa chon cach song cho riéng minh. Mot cung cach séng doi thwong,

gian di, ung dung, thanh thoi, khéng gon chit suy tinh, lo toan vé danh vé loi
b. Hai cau ludn (Cau 5 - 6)

Thu dn mdng tric, dong an gia,

Xudn tam ho sen, ha tam ao.

- Hinh &nh thién nhién: bon mua tuin hoan Xuan - Ha - Thu - bong

- M6n an dan da: mang truc, gia

- Sinh hoat: tdm ho sen, tdm ao

- Phép doi + liét ké tao Am hwdng thw thai, tAn huwdng

Binh: Cudc séng ctia Nguyén Binh Khiém con mang ddm vé dam bac ma thanh
cao. Sw dam bac1a & nhitng thirc 4n qué mua, dan da: mang tric, gia d6. CAc mén
an dam bac, cay nha 14 viron do chinh ban tay va strc lao dong ctia Cu Trang lam
ra. Khong chi thé, 6ng sinh hoat cling nhw bao ngwdi dan qué khac: khéng cao

sang, quyén quy, ma cling tam ho, tim ao...Pam bac ma khong am dam. Pam bac



ma thanh cao. Cudc sdng thanh cao trong sw tr¢ vé véi thién nhién, mua nao

thirc dy.Hai ciu tho 1a mot birc tranh tir binh vé canh sinh hoat v&i bén mua.
=» Loi song hoa hop, thuin theo tw nhién

2. TRIET Li SONG NHAN VA NHAN CACH CUA NHA THO'

a. Hai cau thwc (Cau 3 - 4)

Ta dai, ta tim no’i vang vé

Ngwo'i khén, ngwo'i dén chén lao xao

- Hinh anh hoan du biéu twong:

+ Noi vang vé: Noi thién nhién tinh tai, xa lanh cudc doi bon chen dé ki, tAm

hon thanh than

+ Chén lao xao: Chon ctra quyén “ra luon vao ctii”, dua chen danh loi, nhiéu rang

budc.

- Nghé thuat déi: Ta - tim noi ving vé (Tu do) POI Nguwoi - dén chén lao xao
(Rang buoc)

- Phiac hoa hinh anh vé 16i song ctia hai kiéu nguwoi Dai - Khon - Triét i vé Dai
— Khon cda cudc doi cling 1a cach hanh xt ca ting 1&p nho si thoi bay gio

=» Cach néi ngwoc, hdm hinh, thAim tram

=>» Khing dinh phwong chAm sdng xa lanh noi quyén quy, tim noi s6ng thoai
mai, nhan tan,gin gittr nhan cach.

Binh: Nguyén Binh Khiém v&n 1a ngudi thang thin, trung nghia. Vi dang sé xin
vua chém mudi tdm tén 10ng than khong dwgc, nén 6ng cado quan vé qué song,
ch khong phai 6ng trén tranh cudc doi nhw nhiéu ngwdi nghi. Nho vay, ching

ta m&i c6 dip tim hiéu con ngwdi dng qua Nhan - mot bai tho dwoc sang tac khi



ong da roi bo chon quan treong. Yéu thién nhién nén 6ng tré vé song véi thién
nhién. Yéu dén do gitta con ngwoi va thién nhién khéng con khoang cach. Bon
mua, mua nao ciing c6 nhitng wu dii cudc sdng thanh tao cia Nguyén Binh
Khiém. V& vé&i thién nhién, song hoa hop véi ty nhién 1a thoat ra ngoai vong
ganh dua cua thdi tuc, khong bi cuén hit vao vong xody danh lgi. Nhan cach cia
ong déi 1ap v&i danh loi nhw nwéce voi ltra. “Nevi vang vé” déi ldp véi “chén lao
xao”, “Ta dai” déi ldp v&i “ngwdi khén”. Ta tim noi vang vé la noi khéng
ngwo'i cdu canh ta, ta ciing khéng cdu canh ngwai, la noi tinh tai ctia thién
nhién, thanh thoi ctia tdm hon. Ngwoi dén chén lao xao la dén chén sang
trong, ngwa xe tdp ndp, thi doan, bon chen, mua danh ban twéc...Tho Nhan
cia Nguyén Binh Khiém 1a sw pht nhan danh loi : “Dé ré céng danh déi ldy

nhan” (tho Nom, bai 13).

Nhén xét: Trong cudc sdng hang ngady, véi Nguyén Binh Khiém, 16i séng Nhan
la hoa hop v&i doi s6ng lao dong binh di, an nhién vui vé tranh xa vong danh loi,

bon chen choén vinh hoa, phu quy.
b. Hai cau két (Cau 7 - 8)

Rwou, dén céi cay, ta sé uong,
Nhin xem pht quy twa chiém bao.

- Pién tich: Rwou dén coi ciy, sé uéng, Pha quy twa chiém bao. Quan niém iy
von di gan v&i dao Lio - Trang, c6 phan yéu thé tiéu cuc, nhwng dit trong thoi
dai nha tho dang séng lai bdc 16 y nghia tich cwc. Cudc séng ctia nhitng ké chay
theo cdng danh phd quy von di 6ng cam ghét va 1én an trong rit nhiéu bai tho
vé nhan tinh thé thai cia minh:
“O thé moi hay ngwo'i bac dc,

Giau thi tim dén, kho thi lui”



(Théi dovi)
- Nhin xem: Biéu hién thé dirng tir bén ngoai, coi thwdng danh loi

Binh: Cu Trang la nguoi tri tué sang sudt, tinh tao va uyén tham. Ong tim dén
say d€ ma tinh: (Rwou dén cdi ciy ta sé uéng/Nhin xem pht quy twa chiém bao.)
Ong tinh tdo chon Iwa cho minh mot noi thuw thai ctia tAm hon “noi vang vé”, mic
cho ngwoi doi dua nhau tim “chon lao xao”. Nhw vay khong cé nghia la 6ng thich
cudc song nhan ha, thich huéng thy, thich xa lanh xa hdi va cudc doi. Ong chi
mudén bao toan nhan cach trong sach ctia minh gitra cuéc séng pham tuc, muon
tim vé v&i thién nhién xa roi danh loi. Boi 6ng nhin ra cong danh, phi quy chi

la gidc chiém bao.

=» Khang dinh 16i séng ma minhda chi dong lwa chon, dirng ngoai vong cam do
cua vinh hoa phu quy. Nguyén Binh Khiém cam thdy an nhién, vui vé béi thi si
dwoc hoa hop véi tw nhién, nwong theo tw nhién dé di dwong tinh thin, dong

thoi gitr dwoc cot cdch thanh cao, khong bi cuén vao vong danh lgi tim thwong.
III. TONG KET
1. NOI DUNG

Bai tho 12 10 tAm sy thAm tram, siu sic, khang dinh quan niém sdng nhan, séng
hoa hop v&i tw nhién, gitr c6t cach thanh cao, virot 1én trén danh loi cia Nguyén
Binh Khiém

2. NGHE THUAT

- Str dung phép d6i, dién co6

- Ngon tir méc mac, tw nhién ma giau y vi, giau chit triét Ii



PHU LUC 2
PHIEU TONG HQP CAU HOI - THAC MAC CUA HQC SINH
TRONG QUA TRINH TU HQC — TUAN 11

Truong THPT Nguyén Tat Thanh

Lép: 10A...

Bai Noi dung hoc tap Céu héi cia hoc sinh
- Muc: 1/
1 e Phan: 2/
3/
2




PHU LUC 3
PHIEU HOC TAP
CANH NGAY HE — Nguyén Trai

1. Trinh bay cich hi€u cia em vé tu twdng “thin nhan nhwng tim khong nhan”



2. Tw twdng 14y dan lam g6c 1a tw twdng nhan dao, tién bd. Bang hiéu biét cla
em hay chitrng minh diéu trén bang din chirng va li 1&é em tim hiéu dwoc tir nhiéu

dat nwdc, qubc gia va qua tirng thoi ki phat trién cia dan toc.



NHAN — Nguyén Binh Khiém
1. C6 y kién cho rang: L6i séng ciia Nguyén Binh Khiém “lanh duc vé trong”
12 16i séng “khudt phuc”, khi khong thé thay d6i hién thuc, Nguyén Binh
Khiém lwa chon cho minh mot 16i séng an nhan dé tranh thi phi, d6 khong
phai 1a c6t cach cia mot ngwdi Nho si. Theo em, y kién d6 dung hay sai?

Tai sao?



» «

2. Trinh bay cach hiéu cia em vé tw twdng “lanh duc vé trong” “thdn nhan

nhung tam khoéng nhan”

3. Cudc sdng ngay nay khong tranh khoi nhitng cdm doé day hiém nguy, theo
em chung ta cin lam gi dé ngan chan cling nhw y thirc ban than khéi nhitng

cam do doé.

4., Mo6i quan hé gitra danh vong, tién bac, vat chit véi nhan cach va pham

chat con ngwdi dwoc thé hién nhw thé nao trong xa hoi ngay nay?






